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Circolare n. 117 
Roma, 2 gennaio 2026     Al personale docente 
       Al personale ATA 
       Agli studenti 
       Ai genitori e agli esercenti la  

    responsabilità genitoriale 
       Al Registro elettronico 

Al Sito web 
 
Oggetto: Divieto di utilizzo di smartwatch e dispositivi elettronici indossabili – 

integrazione del Regolamento disciplinare d’Istituto 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
VISTI i commi 11 e 12 dell'art. 1 della Legge n. 107/2015;  
VISTO il D.P.R. n. 249/1998 (Statuto delle studentesse e degli studenti);  
VISTA la Circolare Ministeriale n. 30 del 15 marzo 2007, recante linee guida 
sull’utilizzo dei telefoni cellulari e altri dispositivi elettronici nelle scuole;  
VISTA la nota del Ministero dell’Istruzione e del Merito n. 107190 del 19 
dicembre 2022, che ribadisce il divieto di utilizzo improprio di dispositivi mobili 
a scuola;  
VISTA la recente normativa sull'uso dei dispositivi elettronici nelle scuole di ogni 
ordine e grado (Linee guida MIM 2024);  
CONSIDERATE le finalità educative e didattiche proprie dell’istituzione 
scolastica, volte a favorire la concentrazione, l’apprendimento e il rispetto 
reciproco;  
VISTA la Delibera del Consiglio di Istituto del 19 dicembre 2025, la quale ha 
approvato all’unanimità l'estensione del divieto d'uso dei dispositivi elettronici 
personali anche agli smartwatch; 
 

Dispone quanto segue: 
È fatto divieto assoluto a tutti gli studenti di utilizzare smartwatch e ogni altro 
dispositivo elettronico indossabile (wearable device) capace di connettersi alla 
rete, registrare audio/video o ricevere notifiche durante l'orario scolastico 
(comprese le pause e l’intervallo). Gli smartwatch devono essere spenti o 
riposti nello zaino prima dell'ingresso nei locali scolastici. Non è consentito 
indossarli al polso, nemmeno in modalità "non disturbare" o "aereo". 
 
Il provvedimento mira a prevenire distrazioni, fenomeni di cyberbullismo e 
l’uso improprio di strumenti tecnologici per l’acquisizione fraudolenta di 
informazioni durante le verifiche scritte o le interrogazioni, a tutela della 
correttezza dei processi di valutazione. 
 
Eventuali deroghe per motivi di salute documentati (es. monitoraggio costante 
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di parametri clinici tramite dispositivi medici certificati, come nel caso di terapie 
diabetiche) dovranno essere preventivamente autorizzate dal Dirigente 
Scolastico previa presentazione di idonea certificazione medica. 
 
La violazione della presente disposizione configura un’infrazione disciplinare ai 
sensi del Regolamento disciplinare, che integra la fattispecie presente al punto 
10 dei comportamenti sanzionabili, per la quale - in caso di recidiva – si prevede 
la sospensione da 1 a 3 giorni. 
 
Si confida nella massima collaborazione delle famiglie affinché i ragazzi 
comprendano il valore del distacco tecnologico durante le ore di lezione come 
opportunità per una socializzazione sana e un apprendimento profondo. 
 
Si invita il personale docente, alla ripresa delle lezioni, a condividere il 
contenuto della presente circolare con gli alunni e a farne oggetto di riflessione 
educativa.  
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
              Prof.ssa Elena Biondi  

 
 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai 
sensi dell’art. 3 comma 2 del D.Lgs. 39/93) 
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