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L’ossiuriasi

Cos'@ : & una manifestazione intestinale provocata da piccolissimi vermi (1-2 mm),
gli ossiuri, a forma di spillo. L'uomo & |'unico ospite, gli animali non sono contagiati.

Si manifesta prevalentemente con prurito anale, ma spesso & asintomatica.

Si trasmette per via oro-fecale: le uova sono trasportate con le mani e le dita e
attraverso gli oggetti contaminati (giocattoli, lenzuola, biancheria, copri-sedili di
WC).

e Cosa fare:

- nel sospetto portare a visita dal proprio pediatra (come di norma per tutti i
problemi riguardanti la salute):

- nel caso di infestazione & necessario assumere la terapia specifica, secondo la

indicazioni del medico, cambiare le lenzuola e quotidianamente la biancheria intima
lavando tutto in lavatrice a 60°C

® come prevenire :

- un corretto comportamento di igiene personale previene dal contagio

lavare accuratamente le mani prima di mangiare o di preparare il cibo e dopo.
aver utilizzato i servizi igienici

- idonea (ordinaria) pulizia dei locali dei bagni

Non e necessario |'allontanamento dalla scuola o da altra collettivita.
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